
 

Приложение № 3 

к Адаптированной основной  

образовательной программе 

основного общего образования 

(РАС) 

 

Изменения в АООП ООО  (РАС)                                                

(Раздел 3. Организационный 

3.1.Учебный план) 

на 2025-2026 учебный год 
РАССМОТРЕНЫ                                                                                                                                        

на педагогическом совете      

«29 »  августа  2025 г.                         
Протокол  №1 

 

Недельный учебный план для учащихся с РАС 

 

Предметные области Учебные предметы класс 

Обязательная часть 7А 

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия 2 

Вероятность и 

статистика 

1 

Информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 3 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Физика 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

искусство 

1 

Технология Труд (технология) 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 

Физическая культура  Адаптивная физическая 

культура 

2 

Итого 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 2/68 
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отношений 

Русский язык и литература Знай и люби родной 

язык 

1 

Математика и информатика Избранные вопросы 

математики 

1 

Нагрузка при 5-дневной учебной неделе 32/1088 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится  по учебным предметам, курсам, дисциплинам, 

модулям, по которым образовательной программой предусмотрено проведение промежуточной 

аттестации, в сроки, предусмотренные образовательной программой: по итогам учебного года. 

Формой промежуточной аттестации по учебным предметам: русский язык, литература, 

математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика), информатика, физика, биология, 

география, история, иностранный язык- является контрольная работа;  по физической культуре- 

сдача нормативов, по музыке, изобразительному искусству, труду(технологии)- творческая 

работа. В качестве результатов промежуточной аттестации могут использоваться результаты 

всероссийских проверочных работ. 

По учебным курсам в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

проводится зачетная работа. 
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