
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

соответствующей образовательной программой 

Адаптированная основная образовательная программа  

образования учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Обязательная часть 1-4 класс Учебные предметы 

 Русский язык 

Чтение 

Речевая практика 

Мир природы и человека 

Математика 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Ручной труд 

Изобразительное искусство 

Физическая культура 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 

Курсы внеурочной деятельности 

 

 

Коррекционные занятия по русскому языку 

Коррекционные занятия по чтению 
Коррекционные занятия по математике 

Коррекционные занятия с логопедом 

Коррекционные занятия с психологом 

Обязательная часть 5-9 класс Русский язык 

Чтение (литературное чтение) 

Математика 

Информатика 

Природоведение 

Биология 

География 

Мир истории 

Основы социальной жизни 

История Отечества 

Изобразительное искусство 

Музыка 

Физическая культура 

Профильный труд 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 
Готовимся к сочинению 

Практикум по математике 

Курсы внеурочной деятельности 

 

Спортивные игры 

Подготовка к сдаче норм ГТО 

В мире книг 

Шахматы 

 Шашки 

Тропинка к своему Я 

Авиасудомоделирование 

Рукодельница 

Предпрофессиональная диагностика 

 

 



 


